TRANSMAURIENNE 2008

Premiére participation pour Thibaut Bellanger &
La Transmaurienne.

Course VTT en haute altitude en 5 étapes
auxquelles s'ajoutait un prologue dans les rues
de St Jean de Maurienne.

20éme édition cette année avec un beau
plateau international (champion d'ltalie et
Belgique espoirs, Nicolas Vermeulen, Nicolas
Jeantet, Guillaume Vinit (Scott), Arnaud
Grosjean (BH), Team Cube, Team Egobike et
autres...). En moyenne 200 coureurs sur chaque
étape.

Sur les conseils de l'entraineur Thibaut s'est
inscrit pour les 4 premiéres étapes (5400 m de
dénivelé positif cumulé), faisant I'impasse sur la
derniere étape marathon de 60 km.

- Jeudi matin , prologue 1,7 km en ville avec
des descentes d'escaliers sur un parcours trés
ludique, objectif : étre dans les 30 pour assurer
une place prioritaire sur la grille.

Résultats:18°™ temps scratch, 10°™° en espoirs.

- Jeudi aprés midi , 1% étape : Les Bottiéres / Jarrier / 21 km / 1250m de dénivelé positif /
1500 m de dénivelé négatif avec un passage sur les crétes absolument superbe au dessus
de la Toussuire avec ensuite une superbe descente. Résultats : 13°™ au scratch, 9°™
espoir, 13°™ classement général scratch.

- Vendredi matin , 2°™ étape : Albiez le Jeune / Albiez Montrond / 23 km / 1350 m de
dénivelé positif / 1200 m de dénivelé négatif. D’aprés Thibaut c’est la plus belle descente
qu'il ait pu faire jusque la, longue remontée trés difficile vers Albiez Montrond.

Résultats : 8°™ au scratch, 6°™° espoir, 8°™° au classement général scratch.

- Vendredi aprés midi , 3°™ étape : Albiez Montrond / Albiez Montrond/ 21 km / 800 m de
dénivelé positif / 800 m de dénivelé négatif. Départ difficile sous la pluie et dans les nuages,
les jambes commencent a étre lourdes... étape courue tres rapidement.

Résultats : 13°™ au scratch, 7°™ espoir, toujours 8°™ au classement général scratch.

- Samedi matin , 4°™ étape : St Jean d’Arves / St-Sorlin-d’Arves / 30 km / 2000 m de
dénivelé positif / 2100 m de dénivelé négatif. Etape superbe avec un passage au col de la
Croix de Fer, bien connu des coureurs du Tour de France mais en VTT les coureurs ne
montent pas a la Croix de Fer, ils y... descendent... depuis les crétes surplombant le col !
Passages superbes au bord de lacs d'altitude au milieu des névés... L'organisme commence
a fatiguer, le froid est prenant, Thibaut en souffrira dans la descente et manquera un peu de
lucidite en fin d'étape.

Résultats : 14°™ au scratch, 1

0%™ espoir, 10°™ au classement général scratch.

Conclusion : Superbe épreuve d'authentique VTT de montagne, paysages fabuleux, trés
bonne organisation, épreuve a recommander a tous ceux qui auront des fourmis dans les
jambes au mois d'aout prochain. Voir site web : www.transmaurienne.com



